Tarnoéw, dnia 26.05.2026 r.

Dyrektorzy
Szkol Podstawowych i Ponadpodstawowych
w Tarnowie

Tarnowski Osrodek Sportu i Rekreacji uprzejmie informuje, 7e
w dniu 03.06.2026 r. /Sroda/ odbedzie si¢ Festiwal Sztafet na obiekcie Stadion Sportowy
TOSiR im. Trenera Emila Wzorka, ul. Pitsudskiego 32 w Tarnowie.

Wg nastepujacego programu i regulaminu:

LICEALIADA MEODZIEZY /rocznik 2006 i mlodsi/

godz. 11:00 — weryfikacja zgloszen
Dziewczeta: 4x100 m, 4x400 m
Chlopcy: 4x100 m, 4x400 m

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ /rocznik 2011 — 2012/

godz. 11:00 — weryfikacja zgloszen

Dziewczeta: 4x100 m

Sztafeta olimpijska (800 m + 400 m + 200 m + 100 m lub w odwrotnej kolejnosci)
Chlopcy: sztafeta 4x100 m

Sztafeta olimpijska (800 m + 400 m + 200 m + 100 m lub w odwrotnej kolejnosci)

IGRZYSKA Dzieci /rocznik 2013 i mlodsi/

g0dz.11:00- weryfikacja zgloszen

Dziewczeta: 4x100 m

Sztafeta szwedzka (400 m + 300 m + 200 m + 100 m lub w odwrotnej kolejnosci)
Chlopcy: 4x100 m

Sztafeta szwedzka (400 m + 300 m + 200 m + 100 m lub w odwrotnej kolejnosci)

Z.gloszenia do zawodow poprzez system SRS do dnia 02.06.2026 /wtorek/ do godz. 14.00
(dodatkowo w polu ,informacje dodatkowe”, w zgloszeniu prosimy podaé sztafete,
w ktoérej dana osoba startuje). Obowigzek posiadania na zawodach listy zawodnikow (system
SRS) podpisanej przez Dyrektora Szkotly i do okazania wazne legitymacje szkolne.

Kazdy zawodnik moze startowacé tylko w jednej sztafecie.
Kazda szkola moze zglosi¢ tylko jedna sztafet¢ w danej konkurencji!!!

We wszystkich konkurencjach biegowych zostang rozegrane serie na czas (w zaleznoS$ci
od ilo$ci zgtoszonych).

Jedna sztafeta sklada si¢ z 4 ucznidéw/uczennic. Do zawoddéw wojewodzkich rozgrywanych
w Tarnowie kwalifikujg si¢ po dwie sztafety.

Interpretacje regulaminu i ewentualne kwestie sporne rozstrzyga kierownik zawodow.
Realizatorem zawodow jest KU AZS Akademii Tarnowskiej, a ich Kierownikiem mgr Jarostaw
Wataszek (Tel.502424357). Decyzje o ewentualnym przeniesieniu zawoddéw podejmuje
Kierownik zawodow.

Ze sportowym pozdrowieniem



