Tarnow, 26.02.2026r.
Dyrektorzy
Szkot Podstawowych i Ponadpodstawowych w Tarnowie

Tarnowski Osrodek Sportu i Rekreacji podaje informacje dotyczqcq zawodow,
rozgrywanych w ramach Tarnowskiego Systemu WSspdtzawodnictwa Sportowego Dzieci
i Mtodziezy. Realizatorem zawoddw jest Uczniowski Klub Sportowy Sokot Moscice Tarnow.

MISTRZOSTWA TARNOWA — PLYWANIE INDYWIDUALNE | SZTAFETOWE
rywalizacja w kategoriach: chtopcow i dziewczgt
basen Miejski Dom Sportu im. A. Kietbusiewicza, ul. Traugutta 5a

13.03.2026 /pigtek/
LICEALIADA MtODZIEZY /rocznik 2006 i mfodsi/ godz. 9.00 — rozpoczecie zawoddw
—zawody indywidualne na dystansie 50m, sztafeta 6 x 50m
IGRZYSKA MtODZIEZY SZKOLNEJ /rocznik 2011 — 2012/ godz. 10.30 — rozpoczecie zawodéw
—zawody indywidualne na dystansie 50m, sztafeta 6 x 50m
IGRZYSKA DZIECI / rocznik 2013- 2015/ godz. 12.30 — rozpoczecie zawodow
—zawody indywidualne na dystansie 50m, sztafeta 6 x 25m

e Zawodnicy przybywajg 15 minut przed godzing rozpoczecia zawodow — weryfikacja
zgtoszen

Zgfoszenia do zawodow poprzez system SRS do dnia 06.03.2026 /pigtek/ do godz.
14.00 (dodatkowo w polu , informacje dodatkowe” wpisujemy styl ptywacki, w ktérym dana
osoba wystartuje).

Obowiqgzek posiadania na zawodach listy zawodnikow (system SRS) podpisanej przez
Dyrektora Szkoty i do okazania wazne legitymacje szkolne. Szkota moze wystawic
reprezentacje w sktadzie max. 10 dziewczqt i 10 chtopcow. Jeden uczestnik zawoddw moze
startowac¢ w 1 wybranym stylu i sztafecie. Program zawoddw obejmuje 4 style: klasyczny,
grzbietowy, dowolny, motylkowy. Zawody dla wszystkich rodzajow szkdt rozgrywane bedq
wedtug nastepujgcej kolejnosci — sztafety dziewczqt, sztafeta chtopcdow, wyscigi indywidualne
dziewczgt, wyscigi indywidualne chtopcow.

Regulamin szczegétowy — opublikowany na stronie Matopolskiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego pod linkiem www.mszs.krakow.pl  Interpretacje regulaminu i ewentualne
kwestie sporne rozstrzyga sedzia gtowny. Sedzia gtdwny — mgr Matgorzata Klich

Ze sportowym pozdrowieniem

Konrad Frys


http://www.mszs.krakow.pl/

