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Dyrektorzy
Szkot Podstawowych i Ponadpodstawowych Tarnowa

Tarnowski Osrodek Sportu i Rekreacji podaje informacje dotyczqcq zawoddw, rozgrywanych
w ramach Tarnowskiego Systemu Wspofzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy, realizowanych
w ramach Projektu ,Tarndw - Nowe Spojrzenie”, finansowanych ze srodkéw Norweskiego
Mechanizmu Finansowego w ramach programu Rozwdj Lokalny na lata 2014-2021 oraz ze srodkow
Budzetu Paristwa.
Realizatorem rozgrywek jest MKS Patac Mtodziezy Tarndw.

MISTRZOSTWA TARNOWA W LEKKIEJ ATLETYCE
rywalizacja w kategoriach: chtopcow i dziewczgt
Stadion Sportowy TOSIR im. Trenera Emila Wzorka, ul. Pitsudskiego 32 w Tarnowie
19.05.2023 /pigtek/

LICEALIADA MtODZIEZY /rocznik 2003 i mfodsi/ - godz. 9.00 — weryfikacja zgfoszeri
Dziewczeta: 100m, 200m, 400m, 800m, skok w dal, pchniecie kulg (3kg), sztafeta 4x100m
Chtopcy: 100m, 200m, 400m, 1500m, skok w dal, pchniecie kulg (5kg), sztafeta 4x100m

IGRZYSKA MEODZIEZY SZKOLNEJ /rocznik 2008 — 2009/ - godz. 12.00 — weryfikacja zgfoszeri
Dziewczeta: 100m, 300m, 600m, skok w dal, pchniecie kulg (2kg), sztafeta 4x100m
Chtopcy: 100m, 300m, 1000m, skok w dal, pchniecie kulq (3kg), sztafeta 4x100m

Zgtoszenia do zawoddw poprzez system SRS do dnia 17.05.2023 /sroda/ do godz. 14.00 (dodatkowo
w polu ,informacje dodatkowe”, w zgfoszeniu prosimy podac konkurencje, w ktdrej dana osoba
startuje). Obowiqzek posiadania na zawodach listy zawodnikdéw (system SRS) podpisanej przez
Dyrektora Szkoty i do okazania wazne legitymacje szkolne. Kazdy zawodnik moze startowac w jednej
konkurencji + biegach sztafetowych. We wszystkich konkurencjach biegowych zostanq rozegrane
serie na czas.

Regulamin szczegdfowy - opublikowany na stronie Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
pod linkiem www.mszs.krakow.pl

Interpretacje regulaminu i ewentualne kwestie sporne rozstrzyga kierownik zawoddw.

Kierownik zawodow - mgr Jarostaw Wataszek (tel. 502 424 357)

Ze sportowym pozdrowieniem
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Projekt ,Tarnéw - Nowe Spojrzenie” wspotfinansowany ze srodkow Norweskiego Mechanizmu Finansowego w ramach Programu Rozwdj Lokalny na lata 2014-2021
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