
 
 

 

 
 
 

 

 
 

MIĘDZYSZKOLNY KLUB SPORTOWY 
„PAŁAC MŁODZIEŻY” TARNÓW 

33-100 Tarnów, ul. Piłsudskiego 24 
NIP 873 28 30 188, tel. 512 231 196 

 

 

 
 

 

Tarnów 23.05.2023 
Dyrektorzy 
Szkół Podstawowych i Ponadpodstawowych Tarnowa 

 
Tarnowski Ośrodek Sportu i Rekreacji podaje informacje dotyczącą zawodów, rozgrywanych 

w ramach Tarnowskiego Systemu Współzawodnictwa Sportowego Dzieci i Młodzieży, realizowanych 
w ramach Projektu „Tarnów - Nowe Spojrzenie”, finansowanych ze środków Norweskiego 
Mechanizmu Finansowego w ramach programu Rozwój Lokalny na lata 2014-2021 oraz ze środków 
Budżetu Państwa. 
Realizatorem rozgrywek jest MKS Pałac Młodzieży Tarnów. 
  

MISTRZOSTWA TARNOWA – BIEGI PRZEŁAJOWE 
Rywalizacja INDYWIDUALNA w kategoriach chłopców i dziewcząt wg roczników 

07.06.2023 (środa) - Park Biegowy „Marcinka”, ul. Harcerska 1 
 

Licealiada Młodzieży /rocznik 2003 i młodsi/ Szkoły Ponadpodstawowe 
Godz. 9.00 –  biegi 1000m dziewcząt 
Godz. 9.45 – biegi 1200m chłopców 

 
Igrzyska Młodzieży Szkolnej  /rocznik 2008 –  2009/ Szkoły Podstawowe 

Godz. 10.30 – biegi 800m dziewcząt 
Godz. 11.00 – biegi 1000m chłopców 

 
 Igrzyska Dzieci  /rocznik 2010 i młodsi/ Szkoły Podstawowe 

Godz. 11.30 – biegi 800m dziewcząt 
Godz. 12.00 – biegi 1000m chłopców 
 

• Zawodnicy przybywają 30 minut przed godziną rozpoczęcia zawodów – weryfikacja zgłoszeń 
----------- 
Zgłoszenia do zawodów poprzez system SRS do dnia 05.06.2023 (poniedziałek) do godz. 14.00 
Obowiązek posiadania na zawodach listy zawodników/-czek (system SRS) podpisanej przez 
Dyrektora Szkoły i do okazania ważne legitymacje szkolne. 
Zawody rozgrywane zostaną w formie rywalizacji indywidualnej, zawodnicy rywalizują o tytuł 
Mistrza Tarnowa w kategoriach wiekowych (9 kategorii – rocznikowo). Zawodniczki i zawodnicy 
wszystkich kategorii wiekowych biegają w obuwiu bez kolców. 
Interpretację regulaminu i ewentualne kwestie sporne rozstrzyga kierownik zawodów. 
Kierownik zawodów - mgr Jarosław Wałaszek (tel. 502 424 357) 

Ze sportowym pozdrowieniem 

 


