
 



 

PIŁKA NOŻNA 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Zawody piłkarskie dla 

orlików tj. rocznik 2011  
i młodsi 

27 czerwca 2022r. 
godz. 17:00 

Boisko przy ul. Wojska Polskiego 
14 w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

2. 
Zawody piłkarskie dla 
żaków tj. rocznik 2013  

i młodsi 

28 czerwca 2022r. 
godz. 15:30 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

3. 
Zawody piłkarskie dla 
młodzików tj. rocznik 

2009 i młodsi 

28 czerwca 2022r.  
godz. 17:00 

Boisko przy Szkole Podstawowej 
Nr 23 w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

4. 
Zawody piłkarskie dla 

skrzatów tj. rocznik 2015  
i młodsi 

29 czerwca 2022r.  
godz. 17:00 

Boisko przy ul. Wojska Polskiego 
14 w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

5. 
Zawody piłkarskie dla 
młodzików tj. rocznik 

2012 i młodsi 

5 lipca 2022r. 
godz. 11:00 

Boisko przy Szkole Podstawowej 
Nr 23 w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

6. 
Zawody piłkarskie dla 
młodzików tj. rocznik 

2014 i młodsi 

7 lipca 2022r. 
godz. 11:00 

Boisko przy Szkole Podstawowej 
Nr 23 w Tarnowie 

TTS „FUTAR” 
ul. Westerplatte 12/84 

33-100 Tarnów 
tel. 606 473 453 

7. 
Piłka nożna 

*dzieci w wieku  
od 7 do 17 lat 

 
Poniedziałki: 

4, 11, 18, 25 lipca 2022r. 
godz. 10:00 – 13:00 

Boisko MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

 
Miejski Klub Sportowy 

„Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 



 
Środy: 

6, 13, 20, 27 lipca 2022r. 
godz. 10:00 – 13:00 

Piątki: 
8, 15, 22, 29 lipca 2022r. 

godz. 10:00 – 13:00 
 

33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

 

 

 

TENIS STOŁOWY 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Tenis stołowy 
*dzieci w wieku  
od 7 do 17 lat 

 
Poniedziałki: 

4, 11, 18, 25 lipca 2022r. 
godz. 10:00 – 13:00 

Środy: 
6,13, 20, 27 lipca 2022r. 

godz. 10:00 – 13:00 
Piątki: 

8, 15, 22, 29 lipca 2022r. 
godz. 10:00 – 13:00 

 

Sala tenisowa MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

  OLIMPIADA SPORTOWA 

 
 

L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

 

Wakacyjna Olimpiada 

Sportowa – rywalizacja 

sportowa (drużynowa  

i indywidualna) 

organizowana dla 

półkolonii z miasta 

Tarnowa 

 
30 czerwca 2022r. – SP 25, SP 23, 

SP 1 i SP 14 
6 lipca 2022r. – SP 10, SP 9 

i SP 5 
14 lipca 2022r. – SP 18, SP 8 

 i SP 2 
 

godz. 10:00 - 13:00 
 

 
Hala Sportowa TOSiR  

w Tarnowie, ul. Krupnicza 8a  
 

 
Międzyszkolny Klub 

Sportowy 
„Pałac Młodzieży” 

ul. J. Piłsudskiego 24 
33-100 Tarnów 

tel. 691 517 367, 
/014/ 622-03-85 

 

BASEN 

 
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

 

Pływalnia letnia za 2 zł – 

dzieci i młodzież z 

tarnowskich szkół za 

Każdy wtorek miesiąca w terminie  
od 27 czerwca do 29 lipca 2022r. 

godz. od 10:00 do 19:00 
max 300 osób 

 

Pływalnia Letnia 
Góra Św. Marcina  

 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 



okazaniem ważnej 

legitymacji szkolnej 

 

2. 

 

Pływalnia Kryta Park 

Wodny za 2,50 zł – 

dzieci i młodzież z 

tarnowskich szkół za 

okazaniem ważnej 

legitymacji szkolnej 

 

 
Każdy poniedziałek, środa, piątek 

miesiąca w terminie 
od 27 czerwca do 29 lipca 2022r. 
godz. od 9:00 do 13:00 – Uwaga: 
ostatnie wejście o godz. 12:00  

max 30 osób na godzinę 
 

 
Pływalnia Kryta Park Wodny 

ul. Piłsudskiego 30 
33-100 Tarnów 

 

 
TOSiR 

ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 

 

                 

SZERMIERKA 
 

   

L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Turniej szermierczy 

dziewcząt i chłopców 
szkół podstawowych  

27 czerwca 2022r. 
godz. 16:00-19:00 

Boisko otwarte KS „Iskra”  
w Tarnowie 

ul. Krzyska 116  

 
Międzyszkolny Klub 

Sportowy 
„Pałac Młodzieży” 

ul. J. Piłsudskiego 24 
33-100 Tarnów 

tel. 691 517 367, 
/014/ 622-03-85 

  
 
 
 



                 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 
(także dla dzieci z niepełnosprawnością oraz dla dzieci z ukraińskich rodzin) 

 
   

L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. Gry i zabawy  

Środy: 
6, 13, 20, 27 lipca 2022r. 

godz. 9:00 - 15:00  

 
Tereny zielone lub Hala Sportowa 

Akademii Nauk Stosowanych w 
Tarnowie, ul. Mickiewicza 8 

 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 
Zawodowa) 

  

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572  

2. Ściana wspinaczkowa  

Środy: 
6, 13, 20, 27 lipca 2022r. 

godz. 10:00 - 11:00  
godz. 12:30 - 13:30 
(max 20 osób na 1h) 

 

 
Ściana wspinaczkowa na Hali  

Akademii Nauk Stosowanych w 
Tarnowie, ul. Mickiewicza 8 

 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 
Zawodowa) 

 

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572 

3. 
Basen i pokazy 

nurkowania 

Środy: 
6, 13, 20, 27 lipca 2022r. 

godz. 9:30 - 12:00  
godz. 13:30 - 15:00 
(max 30 osób na 1h) 

 

 

Basen w  Akademii Nauk 
Stosowanych w Tarnowie,  

ul. Mickiewicza 8 
 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 

Zawodowa) 

 

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572 

4. Basen i Rehabilitacja 

Środy: 
6, 13, 20, 27 lipca 2022r. 

godz. 10:00 - 11:00  
godz. 12:00 - 13:00 
(max 6 osób na 1h) 

 

 

Basen w  Akademii Nauk 
Stosowanych w Tarnowie, 

 ul. Mickiewicza 8 
 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 

Zawodowa) 

 

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572 



5. Prelekcja Policji 
6 lipca 2022r. 

godz. 11:00 - 12:00 

 
Tereny zielone lub Hala Sportowa 

Akademii Nauk Stosowanych  
w Tarnowie, ul. Mickiewicza 8 
 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 

Zawodowa) 

 
 

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572 

6. 
Pokazy – prelekcja 

Ratownictwa 
medycznego 

20 lipca 2022r. 

godz. 11:00 - 12:00 

 
Tereny zielone lub Hala Sportowa 

Akademii Nauk Stosowanych  
w Tarnowie, ul. Mickiewicza 8 
 (dawna Państwowa Wyższa Szkoła 

Zawodowa) 

 
 

Fundacja „Przeżyjmy 
to Razem”  

ul. Jaracza 12 
33-100 Tarnów 
tel. 575 715 572 

 

 

                 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 
(zajęcia OCR, pływanie, zabawy na dmuchańcach) 

  
 

   

L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. Zajęcia OCR  

 
28 czerwca 2022r. 

godz.10:00 - 11:45 
29 czerwca 2022r. 
godz.8:30 - 10:15 

30 czerwca 2022r. 
godz.10:00 - 11:45 

5 lipca 2022r. 

 

Unit 37 w Tarnowie ul. Do Huty 
37D 

  

  

 
Uczniowski Klub 
Sportowy „Sokół-

Mościce” przy Szkole 
Podstawowej Nr 20  

w Tarnowie  
ul. Zbylitowska 7 
 33-101 Tarnów  



godz.10:00 - 11:45 
6 lipca 2022r. 

godz.8:30 - 10:15 
7 lipca 2022r. 

godz.10:00 - 11:45 
19 lipca 2022r. 

godz.10:00 - 11:45 
20 lipca 2022r. 

godz.8:30 - 10:15 
21 lipca 2022r. 

godz.10:00 - 11:45 
  

tel. 516 079 123 
  

2. Pływanie rekreacyjne  

 
6 lipca 2022r. 

godz.13:00 - 14:00 
13 lipca 2022r. 

godz.13:00 - 14:00 
 

Basen MDS w Tarnowie – 
Mościcach, ul. Traugutta 5A 

 
Uczniowski Klub 
Sportowy „Sokół-

Mościce” przy Szkole 
Podstawowej Nr 20  

w Tarnowie  
ul. Zbylitowska 7 
 33-101 Tarnów  
tel. 516 079 123 

 
 

3. 
Zabawy na 

dmuchańcach  

 
29 czerwca 2022r. 
godz.11:00 - 12:30 
godz.12:45 - 14:15 

 
6 lipca 2022r. 

godz.11:30 - 13:15 
godz.13:30 - 15:15 

 
13 lipca 2022r. 

godz.11:30 - 13:15 
godz.13:30 - 15:15 

 

Mościcki Ośrodek Szkoleniowo 
Terapeutyczny, ul. Zbylitowska 5 

Boisko Piłkarskie – w razie 
deszczu zabawy zostaną 

przeniesione na inny termin  

 
Uczniowski Klub 
Sportowy „Sokół-

Mościce” przy Szkole 
Podstawowej Nr 20  

w Tarnowie  
ul. Zbylitowska 7 
 33-101 Tarnów  
tel. 516 079 123 

 
 

 


